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اعانا وتسشالى 
الاطفال 
في العيون الطبيعية في البحرين 


حسين محمد حسين / كاتب من البحرين 


اشتهرت البحرين قديماً بوجود عدد كبير من 
العيون الطبيعية البرية منها والبحرية والذي 
ارتبط بالازدهار الحضاري الذي عاشته هذه 
البلاد بمياهها العذبة» حيث كانت هذه المياه 
سبباً ركيسياً لاستقرار السكان الأواكل فيهاء 
وقد استمر الإنسان القديم الذي عاش على هذه 
الأرضن ردحا من الزمان في تلبية الجزء الأعظم 
من احتياجاته المائية معتمدا بصورة ة اساسية 
على ميان العيون منذ البدايات الأولى لاستقراره 
على جزر البحرين. 














062 ظ عادات وتقاليد 


العدد 14 ظ الثقافة الشعبية - صيف 2011 





ل 


ا م تك 0 
0 357 ا 00 داه 0_0 


00 010/1880 1 5- مم . 5020م الالالال 


عين أبو 0 في و 


ويبدو أنه كان للعيون في جزر البحرين مكانة 
خاضا'بنة قويم الزفان حيث تقين المكتفات 
المعابد بالقرب من عيون طبيعية كمعابد باربار 
ومعبد الدراز وكذلك عين أبو زيدان حيث يعتقد 
الحقية مياه هذه العيون فى الاغتتسال والتيرك 
ولتطهير أجسامهم لاعتقادهم بقدسية مياهها". 

وعلى مدى مئات السنين اشتهرت اليحرين 
بالعيون الطبيعية وبقيت تلك العيون ميزة تميزها 
وظاهرة لكل زائر يزورها وقد ذكر الإدريمسي 
في كتايه «نزهة المشتاق» عند ما وصف «أوال» 
(أي | ليحر ين)» يقول الإدريسي: 

«وفيها عيون ماء كثيرة ومياهها عذبة منها 
عين تسمى عين بو زيدان ومنها عين مريلغة 
ومنها عين عذاري وكلها في وسط البلد وفي هذه 
العيون مياه كثيرة نايبعة مترعة دفاعة تطحن عليها 
لعيضوها وذلكانياعين كييرة قذوا مستديزة القه 





2 هيو نتن تأياتخصتم بع :' 
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في عرض ستين شبراً والماء يخرج منها وعمقها 
يشف على خمسين قامة وقد وزن المهندسون 
وحذاق العلماء علو فمها فوجدوه مساويا لسطح 
اليجوبوغافة ادل الصسلاد التى فى هده الهية 
يزعمون أنها متصلة بالبحر ولا اختلاف بينهم 
في ذلك وهذا غلط ومحال لا يشك فيه لآن العين 
ماؤها حلو عذب لذيذ شهي بارد وماء البحر حار 
زعاق ولو كانت كما زعموا لكان هانها هلها كماء 
اليحر». 

بقيت تلك العيون الطبيعية تتدفق حتى بداية 
العقة. القالك من القون المقدرين معدها عدانت. عماة 
من اشك راسظط | ارال هات سض 
بصورة جنونية حتى تسببت تلك الآبار بإضعاف 
تدفق المياه من تلك العيون وكذلك تسدبت بتلوث 
مياهها بمياه البحر وما هي إلا عقود حتى اختفت 
تلك العيون الطبيعية بعد أن جفت وردمت. 

لم تكن تلك العيون مجرد مصدر مائي يسقى 
به الزرع بل إن هذه العيون ارتبطت بأنواع مختلفة 
من المعارف والثقافات التي خلدت لنا في العديد 
من أشكال الموروثات الشعبية وسنتناول هنا 
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جوءا من تلك الثقاقة التى عاقت :فى ذاكرة العديد 
من أفوات التحيل الباق وهبى تمدن فى الالغان 
وظطرق التيبالى لأطفال تلك الحقسة القدئمة فى 
العيون الطبيعية والبيكات التي ارتبطت بها. ‏ ( 

الآلعاب»والقتسالي الف ازقيطت بالعيون وما 
حولها: 

ارتبطت العيون الطبيعية في البحرين والبيئات 
التي حولها بمجموعة من الألعاب والتسالي 
التجى كان يما رسيا الأطقان. قديمصا وكين يحت 
عهد قريب قرابة الثمانينات من القرن المنصرم. 
ويمكننا أن نقسم تلك الألعاب والتسالي إلى 
قسمين رئيسيين: 

1 - الألعاب التي تمارس في العيون الطبيعية. 

2 - التسلية بالقرب من البيكات المرتبطة 
بالعيون الطبيعية. 


أولا: الألعاب التي تمارس في العيون: 

أشهر ما مارسه الأطفال في العيون الطبيعية 
فى لبج فى سواه رتح السؤليا لح 
في حد ذاتها لكننا نقصد هنا بالألعاب التي تمارس 








فى العيون ا :قنك الألعاب القى تصاريس أثناء 
معنا سيية] سان ى العيد ين ناك هده هن 
هذه الالعاب وقى الكقية أن هذه الألعاب: تمتير 
جزءا من الألعاب المائية وهى تلك الألعاب التى 
تلعب في العيون الطبيعية والبحر على حد سواء. 
اها الاخخلافق ينن الغنوة الطبيعة واليضن فى أن 
البحر أوسع من حيث المساحة وهو أشمل بالنسبة 
لعدد الألعان وتتوغهيا قيكق لعن العاب منقفلنة 
عما تلعب في العيون الطبيعية ويمكن أيضاً أن 
تلعب بعض الألعاب التي تلعب في البحر في العيون 
الطبيعية بعد تحويرها لتكون ملائمة للعيون حتى 
لالع سيان الشراور قو نهر يرقا و امسو جيه 
عذاري في الخمسينيات من القرن المنصرم. ومن 
الألعاب التى كان الأطفال يمارسونها في العيون 
الطبيعية في البحرين قديماً: السباحة وسباق 
السباحة والقفز داخل العين ولعبة المناسمة ولعبة 
جرعلا العاد ران كركلان الما ولعي ردج 
ودياية» (أي ديك ودجاجة). وسنشرح هنا بشيء 
من التفصيل الألعاب الثلاثة الأخيرة. ١‏ 
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الله 

جوجلان الماء أو اكريريض الماء م : خنفساء) 

1 - المناسمة 

اللو ولفظ «مناسمة» مشتق من كلمة «نسم» 


أي شىء ملىء بالهواء مثل الكرة أو اليالون عندما 


يبدأ بتسريب الهواء يقال عنه «أنسم» فيقال «كرة 


أتشنسم» أي تخرج الهواء. وعندما تستعار اللفظة 


ل 0 552 
«التنفس», فيقال «فلان يتنسم» أي أنهم يقصدون 
قوايع سان راسف يو مجم دس ا او تك عر 
الى ىا مسي سس كالما الس 


أما شرح اللعبة فإن الأطفال داخل العين يغطسون 


تحت سطح الماء ومن يبقى أكبر مدة تحت الماء 
يصبح هو الفائز. 
2 - لعبة ديج وادياية (ديك ودجاجة): 

يعن اعمانيا ف البعوي: ايضا اديادة هد 
الديج (دجاجة تلحق بالديك)”. أما اسمها المشهور 
فهو ديج وادياية وهي تعرف بهذا الاسم في 





البحرين والكويت” وشرق الجزيرة العربية ودولة 
الإمارات العربية المتحدة”. تيدأ هذه اللعبة بأن 
يضرب كل لاعب من اللاعبين سطح ماء العين 
بإصيعه الوسطى كل على حدةء فإ 
الضربة صوتا قويا أو أخرجت كمية ماء أكبر 


فإن أحدثت 


أصبح الشخص الذى ضرب الماء بإصيعه «ديك» 


لات ساد اح اللببخس الى رن 
انان اتيك و يده الح لعي شاك تان 
فرقة الديوك وفرقة الدجاج وتقوم حينها الدجاج 
بمطاردة الديوك. وأحيانا يتم اختيار شخص واحد 
ليكون الدجاجة ويلاحق الآخرين. 


3 - جوجلان الما: 

تسمى هذه اللعبة جو جلان الما (كوكلان الماء) 
وفي شرق الجزيرة العربية تسمى اكريريض الما 
(قريريض الماء)”. ولفظة «جوجلان» تعني الشيء 
اللا ميدي كك الصو رفي واستت ين بالايلم 
أى «الأكله» وتعني بالعامية «الحكه»؛ وكذلك لفظة 
اكريريض لها نفس المعنى تقرييا وهي تصغير 
كراض وهي مشتقة من القرض أو القرص وتعني 
الذي يقوم بالقرص. وقد اشتق اسم اللعبة من 
لمكا ىكحا نكن فى لحرن كليس 
تقوم بقرص من يسبح في العيون وذلك الآن أرجلها 
الخلفية كحتوى على أشواقه,طويلة استخدمها في 
الأرض فى لمعلل السام ج حاكن ااا 
اكريريض الماء وهي تنتمي لعائلة خنافس الماء 
(©11023أام0:60/ا1!), والنوع الأكثر شيوعا ويتواجد 
بصورة حصرية في الكويت وشرق الجزيرة 
العريية والبكرين هد" ( 5لا أهعاباعة ذنااتطم00لالا). 

ادا رصف اللعية قيتع ريط عرد احد الإتراد 
لبك يح اج فوط لك يسا الس كن انراد 
الآخرين ويحاول أن يلمس أحدهم. فإن لمس 
أحدهم تصبح القرعة على الملموس. وأثناء هذه 
اللغبة تقض امزوحة كران العا وذلك عتدها 
يخرج الأطفال من العين ويتركون الشخص الذي 
وتدك عليه الشرعة فى الماتويى كليات بلك دزو 
تتباين بعض الشيء* إلا أنها تعطي نفس المعنى 
وهي كالتالي: 














الم ميو خ اق اللي" 
في الما في الما في الما في الما 
طول الليل يسري يسري يسري يسري 
على حصير يصضرندضصري 
واللي في الما يعمى يعمى يعمى يعمى 
وهذه الأهزوجة ليست حصرية على لعبة 
بعينها وإنما تغنى لكل من يبقى داخل العين 
وكأنهم شبهوه بتلك الخنفساء التي تبقى دائما 
داكن لحيو العابيد ام 
ثانيا: التسلية بالقرب من العيون: 
في الماضي عندما يذهب الأطفال للعيون 
الطبيعية لم تكن العين الطبيعية هي المكان ن الوحيد 
الذي يلعب فيه الأطفال بل هناك أيضاً الأماكن 
المحيطة يالعين وهي أنظمة بيثية تدعم عدداً من 
الكاكناك الهية: تلك الكائنات: الحية مذلث مصدرا 
للهو الأطفال والاستمتاع مع تلك الكائنات أو بها, 
إذا لايد تلاهنا أن تتطرة للك البينات الخاصة 


" ألعاب وتسالي الأطفال في العيون الطبيعية في البحرين 








وبعدها نتطرق للكائنات الموجودة وطرق استمتاع 
الأطفال باللهى بها. 
البيئات المرتبطة بالعيون: 

يمكننا أن نقسم البيئات التي ارتبطت بالعيون 
الطبيعية إلى ثلاثة أقسام رئيسية هي: السيبان 
والمتجيات ويينة قات القصي وكل. هده الأتسياد 
ناكينة من نظام الوى التديع فى مملكة البحرين: 
فالسييان ومفردها ساب هي الساقية وجمعها 
سواق وهي قنوات تحفر في الأرض وتخرج من 
العين أو تلك القنوات التي تتفرع من القناة التي 
تخرج من العين لتروي الزرع. أما المنجيات فهي 
جمع منجى وهو مجرى مائي يحمل الماء الزائد من 
الآأرض الزراعية ويتجه باتجاه البحر» وقد سمي 
بالمنجى لأنه ينجي الأرض من الغرقء: والبعض 
يطلق عليه مسمى «ساب» من باب التعميم فالاسم 
ساب يعمم على الساقية والمنجى وبهذه الصورة 
تصبح لفظة ساب بمعنى قناة محفورة فى الأرض 
ب قبي عاد ١‏ 


695 


العدد 
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عين الرحى في جزيرة سترة 


ولا يمكننا الحديث عن المنجيات دون أن 
نذكتن النيسات الذي غالينا ماايفين على حوانب 
تلك المتصات الا وى نات الخضيء وني يعفن 
اباط المما با السنيى ‏ بالخضسر_ ص المظد 
القريبة من البحر التي يصب فيها يتكون جسم 
كر من اجات لخدب لح اجا يكن سن لض 
مكونين بيئة مثالية لنبات القصب الذي يكون بيئة 
خاضة شرت يا لا ناك لفحب 
الثقافة المرتبطة بنظام الري القديم: 

نظام الري القديم المعتمد على السيبان ارتبط 
قديما بثقافة معينة وتعدى لما هو أكثر من ذلك 
فقد ارتبط بتكوين نظم بيئية تدعم كائنات حية 
معينة حيث تكثر يها الغيلمة (سلحفاة المياه 
العذية) والضفادع وأسماك صغيرة كالحراسين 
وعدد من الحشرات ويرقات الحشرات التى تعيش 
في الماء. كذلك تتواجد في هذه البيئة عدد من 
اصن الطيبر كسار اد رجية ارد 
الطبيعية وقنوات الري المرتبطة بها وبيئة نبات 
القصب الناتجة عن المنجيات لتكوين نظم بيثية 
متميزة. في الو قت الراهنء تم ردم كل العيون 
الطبيعية في مملكة البحرين ماعدا بعض الآبار 


لحري السك الى ار الت كر لله 
بيئية محدودة ومتدهورة بحيث يصعب أن تدعم 
وحود كائنات حية. 

وقدأدى زوال نظم الري القديمة أى تدهور 
المتبقى منها لزوال تلك النظم البيئية المرتبطة 
يها وجاكتناء: نلك النم [صيحت الكاضناف البهرة 
المتواجدة بها فى عداد الكائنات المنقرضة من 
مملكة البحرين وبالخصوص الغيلمة. 


طرق التسالي حول العين: 

كانت العيون الطبيعية وما حولها من نظم 
تمن المذاطق التحى "ييل الأطفال من اللعي 
نيبا حية تتحمل العدي من التمساى >السسياهة 
في العين وجمع الرطب المتساقط من النخيل أو 
جمع «الحيميو» أو «الحيايو» وهو الرطب الأأحضر 
في بداية تكوينه حيث يجمع المتساقط منه وتشك 
الحبييات مع بعضها في خيط ويعمل منها عقد 
يلبس حول العنق ثم تبدا الأطفال بأكلها. ومن 
طرق القبالى اللعب بالكاتقات:الهة التقواحدة 
في العيون والسيبان وحول المنجيات وداخل 
المتحات كمي المقادء و الحرانيسين رالسمة 








اليعسوب 


ا ب سد ا رايينة ال 
فقط وهما الأكثر شهرة والأكثر بقاءٌ فى الذاكرة 
الشعبية وهما اليعسوب والغيلمة, وتعتبر الغيلمة 
الكاقن الحي المرتيط بالغيون الطبيعية الأكثر 
توغلاً في الثقافة الشعبية في البحرين. 


تموق هذه الختترات فى البحرين انهه 
«سيسبان» و«أبى بشير» أو «بى بشير» والبعض 
يسمي الكبين منها «غزال» والاسم الأشهر في 
الخليج العربي هو «أبو بشير» وقد عرفت بهذا 
الاسم لأن الناس يتفاءلون بظهورها ويعتقدون 
إنها تجلب لهم بشارة حسنة؛ ويرجح البعض أن 
حقيقة التبشين هو تزذامن ظهون هذه الحشرة في 
الجو مع أوائل هوس الرييع غندها تصيح الريح 
شمالية ولعل تسميته أبو بشير مأخوذة من أنها 
تبشر بالربيع. أما الإسم «غزال» فهو من أسماء 
اليعسوب التي وردت في كتب اللغة وهى اختصار 
الاسم «غزال شعبان» الذي ورد في معجم لسان 
العرب على أنه نوع من الجراد واليعاسيب"". 

وقد بقيت هذه الحشرات فى ذاكرة العديد 
من الأقواد هخ الحيل القديم ققد ارقيطتببالعدين 





" ألعاب وتسالي الأطفال في العيون الطبيعية في البحرين 





من القصص. فعندما تظهر هذه الحشرات في 
موسمها المعين تبداً تحلق فوق مياه المنجى 
لتكتنصن يرقات المشيرات الأخرى ولها نوع مميز 
من الطيران والرشاقة الذي جعل العامة تلقبها 
بطائرة «الهلوكبتر» وقد كان الأطفال في الماضي 
يطاردونه ليصطادوه للعب به وذلك بعد أن يقوموا 
بربطه بخيط رفيع ليطير اليعسوب بعدها وهو 
الغيلمة: 

قيطت القيلمة اف يستحناة المراء العذية بالعديد 
من حوانى الذراف الشعيى فى مملكة لحري قذد 
اوتكلك والعيون الطبيس: القديية والتى ردمت ان 
جفت ولم يعد لها أثر يذكر. وقد ارتبطت أيضا 
بأهازيج ترقيص الأطفال وخاصة تلك التي تغنى 
للطذق اخناء ككل هو تحنيية فى الماك كلك ار تيطك 
الفييية ‏ السناور عرب كان الجن الفدي وهب 
بها الأطفال لكي لا يؤذوا الغيلمة ويتركوها بسلام: 
رولك طاركط أن العيعة اديت فى 511 شعي 
مملكة البحرين بالتراث البيئي وأهازيج الأطفال 
والأساطير وقصص الجن وكل هذا الكم من التراث 

يوذق كتابيا خيس الدزىالبسسيظ منهاتى يعض 
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جانب آخر من عين عذاري 


القصص التي يتم تناقلها في المنتديات الحوارية 
على شبعكة الانترنت لكنها لم توثق بصورة علمية 
ركناية وغلية الي المجارمات فى هذه الدر ايا 
هي معلومات قمت بجمعها مباشرة أو عن طريق 
وسطاء من كبار السن. 
الغيلم والغيلمة وشيء من اللغة: 

الشيلمة هن العافة فى التحرين من سلحناة 
المياه العذبة وتعرف في المعاجم العربية 
الحديثة باسم «الرق» والجمع رقوق وتسمى 
بالإنجليزية 05أ1©618 وتسمى بلغة العلم 
''950168© 5ل/ا1600©, وهى سلحفاة صغيرة 
تعيش في العيون الطبيعية والسيبان والمنجيات 


وبيكة نبات القصب وقد يصل طول صدفتها إلى 


قرابة 18 سمء أما السلحقاة البحرية فتسمى محليا 
فحى البحرين (احتمعسنة) وتنطق أيضا «كخمسّه» 
«اللجأة». ويرجع الفضل كي تحفيق الاستضاء 
5307 وذلك في كتابه . 2 بخجم اشوا الذي 
صدر في طبيعته الأولى عام 908 8م وقد وردت 





الأسماء المحلية أي الغيلمة والحمسة في معاجم 
اللغة القديية كلميان الضيري الا أن معلوف اخطا 
في تحقيقها ريما لأنه لم يعلم بأن هذه الأسماء لا 
زالت تستخدم في بعض الدولء فقد حقق معلوف 
الأسماء «غيلمة» و«حمسة» بعكس ما هي عند 
ا ا ا ا 
كلم ساهناة بكري ودكر عباوت كنا 
مين سا مسداء احم لما العدي الرد: 
لحي 5" 

دن ريك للست فى للق يمدي السسسلهنا: 
البحرية ولم ترد الغيلم فيما أعلم بهذا المعنى؛ بينما 
ردت لها العيب: ا سس اذك الشا نحت 
قال: وهو الرق والغيلم»*', لا حظ أن رواية «لسان 
العرب» واضحة أن الأبس والغيلم والرق بمعنى 
واحد اى ان الغلع من اسماء سلحقاة المياة العنية 
أي كما زعمت العامة في البحرين. وقد جاء في 
«لسان العرب» ا للح داية من دواب 
البحسن وقيل هي المسلحفاق "!أي أن الحسنة 
تعيش في البحر وليس في المياه العذبة, وهذا 
يعني أن رواية «لسان العرب» تنطبق مع قول 








العامة في البحرين أيضا ولا تنطبق مع قول 
معلوفء ريما يكون معلوف قد اعتمد على روايات 
أخرى غير التي ذكرت في «لسان العرب» لكننا لم 
نعثر على روايات ترجح قول معلوف وعليه نرجح 
صحة الروايات التي تتفق مع أقوال العامة فكل 
رواية تعرز الأخرى بينما في حال وجدت روايات 
متناقضة فستلغي كل رواية الأخرى. 

واستتتم افون معاد ف رما يحقنه من رواءات 
أنه تم تسمية السلاحف البحرية في المعاجم 
الخدينة تاسسم «واللجاة» وقيمية سااحق المياه 
العذية ياسم «الرق», وهي أشحماء عربية وردت 
في المعاجم القديمة بهذا المعنى ولا خلاف عليهاء 
اناادنا خض اد مها ضافة و رحيسة انا 
إن ذكرت في الكتب الحديثة فإنها تذكر باعتبارها 
أمسساء عامية عحلية إلا أنها اسماء عربية وردت فى 
المعاجم اللغوية القديمة. ١‏ 
الغيلمة وأغاني المهد: 

تتجاوب الأم مع طفلها في كل الأوقات, فهي 
تغني له أثناء ترقيصه أو إطعامه ليجد في الطعام 
لذة فلا يعزف عنه شأنه شأن معظم الصغار, 
أو عند تنظيفه وتحميمه فتتخذ الأم من الغناء 
وسبيلة التقاءل مع طفاها و تجعلة يحي بالمتءة 
أثناء الاستحمامء وقد ارتبطت صورة الغيلمة في 
مخيلات الأمهات قديما فتلا حظ أنهن قل شيهن 
أطفالهق بالغيلمة فتسمع النناء قديما مسيحة 
أطفالهن وهن يرددن” 


وهناك أهزوجة أخرى بها نفس المعاني 
والتشيبيهات ولعن يكلمات أخرى لاج 
اسيحي في البميوع يا غيلمه 
وخذي براد البمبوع با غيلمه 
صاب من صابش”” يا غيلمه 
قشرع أقادش”” با غيلمة 
اسيبحي وخذي طور با غيلمة 
وكلي راس الحاكول*”* با غيلمة 
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عين الرحى في توبلي 


اصطباد «الغبلمة»: 

كان ار قديماً لتر الغيلمة » ليتسلوا | 
السحزين قينا عع عدا كدير من لق ابن واج 
يكن الأطفال يتورع ون من إيذائها حتى أن بعض 
الأطفال كانوا يخرجون بعض هذه السلا حف 
خارج العين وردوهون يتكسدين اصداتها يجهارة 
على صخرة وقد كان كبار السن يحذرون هؤّلاء 
الأطفال ويأمرونهم بالتوقف عن إبذاء اللسلا حف 
وذلك خوفا عليهم ١‏ من «الحوية». 
«الحوبة» وانتقام الغيلمة: 
العاكم أو «العاقة الأخلاتقية, أي أنه إذا ظلء 
شخص شخصا اكن ولميتضصفةه :فاته إذا ها اصين 
بقدر معين أو انتكاسة ما نقول عنه (حوبة قلان), 
ويبدى آن هذا المصطلح ليس حصرياً على الخليع 


«الحوية» يسمونه «الكارمل» 2 كا وهو بنفس 
مع الكىة ماه . 
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ويبدو أن الأجيال القديمة قد طورت طريقة 
لتحمي بها الغيلمة من سطوة بعض الأطفال التي 
0 
الغيلمة حيث زعمت العامة أن الغيلمة عندما يتم 
تتبع من قام بإيذائها للمنزل وتنتظره 
حتى ينام ثم تنتقم منه وذلك بعضه في مكان 
حيساسء وفي خال نام هبد الاطفال يقفل غيلمة 
دك شري با مقا الما ان إن يكناب بعر يترا 

ربما يكون سبب تلك الأسطورة هو التخويف 
لحمادة هذه الكافنات اوبويدا كون السيب شو قاط 
الغيلمة بالعيون الطبيعية حيث أن من المعتقدات 
القديمة في البحرين أن عيون المياه سكن للجن 
وهناك العديد من القصص عن ذلكء ويعتقد البعض 
من الجن وأن أي شخص يمسها بسوء 
فإنها تنتقم أى أن ذويها سينتقمون لها إلا إذا تم 


إرضاء الغيلمة وذلك بتقديم غذاء خاص لهاء وعادة 


5 ببسم غذاء الجن «عذرة», وقد يكون هذا الاسم 
شتقا من الاعتذار أي أنه الغذاء الذي يقدم كهدية 
لطلب المعذرة: فهذه العذرة تعتير فدية الغيلمة 


أنه بعد أن يتم قتل غيلمة فإنه بعد ساعات ستأتي 


غيلمة تطالب بالفدية فيقومون يتحضير معجون 





من التمر ويثبت على ظهر الغيلمة على شكل حلقة 
ويوضع وسطه زيت وسكر حينها تبدأ الغيلمة 
بالدوران البطىء كعادتها والاتجاه نحو الطريق 
التي جاءت منها وهنا أيضاً يجب الحذر قيجب 
عدم تتبع الغيلمة أو السير خلفها لأنها قد تضر 
من يتبعها. 
الصيد الجائر للغيلمة: 

بالرغم من كل التحذيرات والتهويلات 
وأساطير الجن إلا أن الأطفال وعلى مدى أجيال 
كانوا يصطادون الغيلمة ليلعيوا معها والبعض 
يؤذيهاء ومع مرور الرزمن وتقلص بيئات الغيلمة 


لأطفال آخرين وبهذه الصورة تحولت عملية صيد 
الغيلمة لتجارة مربحة. ومع ازدياد الطلب عليها 
بدأ الأطفال بصطادون أعدادا كبيرة منها وذلك 
بغرضٍ بيعها في الأسواقء وكان أحد «سييان» 
عذاري” * حتى الثمانينات من القرن المنصرم ينتج 
كميات كبيرة من هذه السلاحف الصغيرة فيروى 
لواف عاك ان وى لخادل مساعة ‏ اك ده 
الأطفال.منصين خمسية. .وغيامة: 

وقد كان هذا الصيد الجائر وبداية تدهور 
العيون الطبيعية وجفقاف السيبان والمنجيات 
فى ا تياب الت ادت لإعلان القراهن «الخيلمة: 
البحرينية سن المهرية.: إن هذه القرلمة عافيك 
على جزر البحرين مثات السنين منعزلة عن العالم 
الخارجي فكونت مجموعة من الصفات الخاصة 
التي جعلتها نوعاً مميزاً من سلاحف المياه 
العذبة. فهى لا تهاجر ولا تتكاثر خارج حدود هذه 
الحزيرة: ونه كان لحقافبعين غذاوى الأثر الأكين 
فى القراك هذه السلحفاة. ١‏ 
بقَابا مصاكد صيد الغيلمة: 

عند زيارة المنجيات المهجورة أو ما تبقى 
بن آكارها هذا إن كانت هازالت مويهوية | يمكنك 
العثرو على اذواف شك مكتانة كانت تك 
فى عبد المستلاحت الصغيرة مها ها فى عيارة 
عن شسيك.حديدى مستطيل الشكل (60 سم 40 ا 
سم) وبه فتحات طولية كانت تستخدم لغلق جزء 

من المنجى أو الساب بحيث يسمح الشبك بمرور 

الماء فقط وإيقاف السلاحف وبهذه الطريقة يتم 











عزل مجموعة من السلااحف واصطيادها باليد. 

و اسككييت تطبع مختانة من رالجياك» 
المعدنية لسد المجرى تارة: و تارة أخرى كمصيدة 
يدوية». ومن الآدوات المتطورة بعض الشيء نوع 
آخر هو عبارة عن آلة مكونة من صندوق مصنوع 
من شبك حديدي وله مقبض خشبي طويل. 
الخائمة 

كانت تلك طائفة بسيطة من الألعاب والتسالي 


" ألعاب وتسالي الأطفال في العيون الطبيعية في البحرين 


التى هارسيبها اطفال الأجيال السايقة مدو ادن الكل 
العيون الطبيعية أو البيئات المحيطة وسواء 
نوا جم يبك البقف آى يح الكاسا ع اله 
التي تعيش في تلك البيئات. ومن بين الكائنات 
الحية التي تعيش في بيئة العيون الطبيعية وما 
حولهاء كما لا حظناء تقد لعيت القيلمة ذورا مهما 
في تسالي الأطفال وارتبطت بالعديد من جوانب 
التراث الشعبي في مملكة البحرين ولذا تناولنا 
موضوعها بصورة مفصلة. 


صور المقال من الكاتب 
00 المراجع والهوامقمش ‏ ...تي مةة د ع بع 
1 - عامحوع1 مباحصاتما ىم ؛(2005) المىما 4 - ابن منظور. لسان العربء مادة الدوحة. الطبعة الأولى 2003م 
3 ايت 01-01 5 ١‏ «أبيس». 2 افد تظطربي ! ان العرب. دان 
له 5ه اين ماري لضان العرب: ناذة إحياء التراث العربي: بيروت:ء لبنان 
لالامةوامع 220 لإومامع2اء1م ' 0 3 - الشملان. سيف مرزوة. الألعاب 


81-16: 9 


2 - الناصري, 00 ل 
ريني ل «الألعاب الشعبية»؛ 
9م لعبة رقم 53. 

3 - الناصري. 1990م: مرجع سابق 
ص 174 والعريض والمدني. «من 
تراث البحرين الشعبي» 1994 م 
ص 279. 

00-١ - 4‏ «الألعاب الشعيية 

- آل ع عيد المحست. , «الألعابي الشعيية 
في دول الخليج العربية» 3م 
ص 360 - 361. 

6 - الناصري. 1990م مرجع سابق 
مرجم عائق ض 458 

7 - 5أمعع105| للع /نلت اط مصح أعااح/لا 
© .1987 :413013 لتعاقوع أ0 
14 . 

8 - للوقوف على روايات الأهزوجة 
المتباينة ينظر: العريض والمدني, 
4م. مرجع سابق ص 279, 
ص 183. 

9 - اللي: الذي 

60- اين .مكظون. سان الغربة الهواد 
«شعب» و«عين» و«غزل». 

1 - 3655أ0تأطمصكم عطا تعطووالهة0 
9 .م الاتمعنطوظ أ0 وعانتامع8 لله 


12 معلوف. أميسن: معجم الحيوان؛ 
ضن 522 


3 - معلوفء المرجع السابق ص/97. 


ص74 


7+ التميوة: اليشيو ع أن نيد العين: 

8(«الله ردكي ملكاش »+ ليرز فقي الله 
ملاقاتك. 

19 - أارييش: أربيك. 


0 - زرين: مثنى زر وهى نتوء يخرج 
قوق بجدن :لعن 

اذرك السيد مدل ممصو :1 هيدا 
من أهازيج المهد في البحرين: غير 
منشون. 

8ك مان د شارك عاد على ود 
يصيب الغيلمة بأي أدى والمقصود 
ديا اهاي اللوامق [ذاك عاذ مكله: 

3 - قشرع أفادش: أفادش أي فؤادك 
أي قليك, وقشرع أي قشعر والعامة 
تقول قشرع وقشعر بدني (أي 
جسمي) وذلك من شدة الرهبة 
والفزع وقشعنآن قشرع أفادي (أي 
قلبي) بمعنى داخل الفزع قلبي. 

4 - الحاكول: الحاقول وهى نوع من 
الأسماك. 


25 ك- عذارى: إحدى أكير وأشهر 
العيون القديمة في مملكة البحرين 
جفت مياهها منذ نهاية التسعينيات 

من القرن المنصرم بعدها تم 
تحويلها لعين اصطناعية وأصيحت 
حاليا العين والحديقة والألعاب 
الخصطة دي اسوكرا سداهنا حذانا. 


المراجع 
الألعاب الشعبية في دول لخليع 


الشعبية الكويتية. مطبعة مقهوي, 
الطبعة الثانية 1978م. 

4 - العريض. ف عي 
الطليعة الثادية 0 
المطيعة الحكومية لوزارة لم - 
المطبعة الشرقية - البحريث 
0م. 

7 - معلوف. أمين معجم الحيوان. دان 
الرائد العربى. الطبعة الثالثة, 1985 
بيروتء لبنان. 
البحرين غير منشورة قامت بجمعها 

9 - هط[ :.نا.للاا .عطوواله60 
01 5عالتأامع8 عله 5ضصأمأطمصم 
71 0ع ]5 زعا ع لماتوعطهة8 
ملةاطوظ. 


0 - انامراأنا م .(2005) ١‏ ؛ءاامىما 
23-0908303 0نال مأ عاممعة] 


لل لاحم ااعم 3 :لالم نط8 
1613م 0005| 
الالامةوامع عصقة /إاو016ع90ل6 1م 
9 :81-16 


1 - مللق لم11 مضق ١‏ ذا .نا .ععااح/لا 
سوعط 05 ك5اأعع5م| 8 .م 
65ل ]املاظ تق ااتمطعواناا .أطوم 
7) 00007ا! ..10ا). 


٠ .‏ 
وف قفوو وهو و دولل الل ووو وود ووه 





العدد 





